
 

2025年度活動概要     ESP（北海道）研究会 

 

ESP 北海道では、不定期ですが、本研究会メンバー所属校や札幌市内の公共施設、オン

ラインにおいて、研究会・勉強会を開催し、2018 年度より進めてきている調査研究を継

続しています。具体的には、「9 マス英会話（3x3 Table Language Training）」という

教材を使用して英会話の即時レスポンス能力養成をしており、2019 年度からは、前期に

本教材を使用し、「9 マス英会話」実施前・後において、英語でのスピーキング能力・発

話量がどの程度向上するかを調査し、「9 マス英会話」の有用性について研究しています。

JACET 等の学会で研究発表を行い、2020 年度には、研究成果をまとめて ESP HOKKAIDO 

JOURNAL Volume 4 として発行しました。さらに、「9 マス英会話」使用前と使用後に、英

語教育、英語学習、コミュニケーション能力等に関するアンケートを実施し、参加学生の

英語力、感情、動機付け、英語に対する姿勢等の変化を調査・分析しています。タイおよ

び台湾で日本語を学ぶ学生にも同様の調査を実施して、指導にあたった教員からもフィー

ドバックを受けています。「9 マス英会話」の取り組みの他言語学習者における変化や影

響について研究するなかで、成果と課題が見えてきており、今後も継続して研究テーマを

追求していきたいと考えています。 

 


